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https://www.fingrid.fi/sahkomarkkinat/sahkojarjestelman-tila/
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• Alle 800 ppm = Hyvä sisäilma, ei oireita
• 800–1200 ppm = Heikohko sisäilma, 

väsymystä ja tunkkaisuutta
• Yli 1200 ppm = Todella huono sisäilma, 

päänsärkyä ja keskittymiskyvyn puutetta
• Mikäli CO2-pitoisuus nousee luokkatilassa 

toistuvasti yli 900 ppm pitoisuuden, 
kannattaa ilmanvaihdon lisäämisen 
mahdollisuus selvittää

• Ikkunatuuletus vasta viimesijainen keino 
sisäilman parantamiseen
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